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2021 年上半年蛋鸡养殖市场去产能取得一定成效，在产

蛋鸡存栏量同比减少 10%,但今年饲料成本上涨及消费疲软

也令蛋价难以有效拉升，同时压缩养殖效益，今年 4月之后

才逐渐转为小幅盈利，养殖户心态由超淘也转为延淘惜售，

这也是为何今年端午节及 618 电商节期间鸡蛋涨价不如预期

的因素，淘汰节奏来看，目前多为 480-510 天淘汰，且有少

量春节前后换羽老鸡尚未出淘，养殖端观望谨慎淘汰，库存

层面来看，因南方尚未出梅，储存压力较大，多维持较低库

存或无库存，今年冷库蛋存储较往年亦有减少；消费端来看，

今年整体消费疲软，低于历年同期，因偏高的蛋价影响消费

积极性，且电商平台低价蛋冲击，下游产业多谨慎备货，表

现为短期内要货量的减少，上半年鸡蛋市场整体呈现供需双

弱格局，春节后蛋价表现为 3.5-4.2 元/斤区间小幅波动。 

三季度为传统消费旺季，鸡蛋价格上涨成为市场共识，

但能否上涨超过 5 块、6 块钱的高价还有待验证，目前蛋价

有回暖意向，预计 7月中下旬之后蛋价呈现缓慢上涨的态势，

不宜过度乐观，反弹高度取决于涨价后市场走货情况及淘鸡

节奏影响。但中秋节前后有望迎来一波集中淘汰，淘汰数量

对应 20 年 5 月前数量偏高的鸡苗及春节前后换羽老鸡，且

上半年补栏不积极，供应端降幅将较为明显，鸡蛋市场供需

将转为偏紧格局，因此四季度蛋价或有再次冲高的可能。盘

面上，12、01 合约等待调整低位择时偏多操作为主。 

 

 

 

 

 

 

鸡蛋：传统消费旺季来临 下半年养殖效益将摆脱低谷 

——2021 年上半年鸡蛋行情回顾和下半年展望 
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 摘要：  

 

1、春季补栏趋于正常，下半年供应逐渐见底。当前鸡蛋存栏已处于低位，下半年月平均待淘

老鸡量大于新开产量，产蛋高峰期蛋鸡占比将有所下降，但上半年养殖企业整体属于正常补栏，

且饲料高成本不利于加速淘汰，奠定了下半年供应降幅将有限，下半年供应更趋于逐渐见底过程。

而下半年养殖端补栏积极性将取决于未来是否能兑现更好的效益。 

2、鸡蛋短期消费端逐渐改善，等待节日备货效应拉动。上半年，我国市场进入后疫情时代，

餐饮业、工厂、学校等集中消费修复过程，且受电商平台崛起，低价促销也制约鸡蛋市场价格，

下游备货谨慎，维持低位库存，多随采随用。且随着气温的回升，南方销区天气高温高湿，鸡蛋

存储难度增大，拖累市场采购需求，短期消费端改善将有限，三季度是传统的消费旺季，现货市

场价格的反弹需等待节日备货效应拉动。 

3、蛋鸡养殖效益逐渐回暖，四季度或有再次冲高的可能。三季度为传统消费旺季，鸡蛋价

格上涨成为市场共识，但能否上涨超过 5 块、6 块钱的高价还有待验证，目前蛋价有回暖意向，

预计 7月中下旬之后蛋价呈现缓慢上涨的态势，不宜过度乐观，反弹高度取决于涨价后市场走货

情况及淘鸡节奏影响。但中秋节前后有望迎来一波集中淘汰，淘汰数量对应 20 年 5 月前数量偏高

的鸡苗及春节前后换羽老鸡，且上半年补栏不积极，供应端降幅将较为明显，鸡蛋市场供需将转

为偏紧格局，因此四季度蛋价或有再次冲高的可能。盘面上，12、01 合约等待调整低位择时偏多

操作为主。 

 

 

 

 

第一部分、鸡蛋市场行情回顾 

一、现货行情回顾 

从 2000 年以来的鸡蛋市场价格走势来看，2015 年以前价格走势有明显的周期性，通常表现
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为 3年左右一个周期，1年半时间左右的上涨以及 1年半左右的调整，“蛋周期”主要受到养殖

利润的影响，通常情况下当前蛋鸡补栏量决定下一阶段鸡蛋供给量，养殖户根据当前供求关系反

应出的鸡蛋价格调整补栏蛋鸡苗量，在时间上慢于市场，造成鸡蛋价格的周期波动性，并在整个

经济发展与人民饮食调整的情况下，鸡蛋价格运行在连续的上行通道中。 

而 15 年以后鸡蛋价格上行通道被打破，价格下跌以及上涨的时间周期拉长，15 年因玉米价

格大幅下跌蛋价养殖高利润刺激养殖户大肆补栏，造成 16 年产蛋鸡存栏显著增加，16、17 年人

感染流感消费端受影响，促使价格一路下行，17 年下半年开始好转，18 年养殖户补栏谨慎，蛋鸡

存栏大幅下降，支撑现货市场企稳，18 年 8 月份以来的非洲瘟猪疫情不断蔓延，生猪产能下滑，

尤其是进入 19 年的下半年，猪肉缺口放大价格连创新高拉动禽肉及蛋价上涨，鸡蛋市场需求增量

明显大于供应，形成了 2019 年蛋价大幅走高的行情，而 2019 年 11 月开始，鸡蛋市场进入了去产

能进程，伴随蛋价快速下跌，养殖端积极出淘，淘汰日龄不断下降，鸡蛋价格于 2020 年 6 月末触

底，2021 年蛋鸡养殖市场将完成去产能进程，鸡蛋价格重心有望逐渐抬升，但饲料成本价格预计

维持坚挺，且随着市场谨慎程度加大，未来蛋鸡养殖行业效益波动空间继续被压缩，养殖微利也

将成为常态。 

 
图 1-1: 历年鸡蛋批发价格连续走势图 

资料来源：Wind 方正中期研究院整理 

2021年上半年，鸡蛋市场价格延续季节性波动，截至6月末，鸡蛋主产区均价较年初下跌3.92%。 

1 月份，鸡蛋价格先涨后跌。1月中上旬，因河北地 区暴发疫情，且蔓延速度快，因河北为

鸡蛋主要产区，且为重要的输出产区，市场恐慌心理升温， 下游经销商和终端消费者采购积极性

明显提高，蛋价快速上涨，主产区鸡蛋均价最高涨至 5.3 元/斤，养殖利润开始明显提升，养殖端
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开始压栏，供应面压力得到缓解，且高价也限制下游走货，市场看涨情绪松动致使 1月后半月蛋

价快速走弱。 

2 月份至今，鸡蛋现货市场整体呈现 3.5-4.2 元/斤区间内小幅震荡走势。鸡蛋下游终端企业

经过近 2 个月的谨慎备货及低库存运行，4 月开始有补库的需求，尤其是清明节后市场补货增多，

之后迎来农历“三月三”及五一节日备货效应提振，电商平台及商超促销活动，拉动市场消费，

且市场普遍看好五一行情，纷纷增加备货，支撑 4 月蛋价逐渐上涨，但 “五一”假期过后，消

费转为平淡，终端高价采购意向不高，但养殖单位低价亦惜售，价格多随行微幅调整，今年的端

午节鸡 618 电商并未带动蛋价显著好转，受老鸡延淘拖累蛋价整体反弹幅度不及预期，进入 7月

份，鸡蛋市场价格有回暖的意向，但高温天气也不利于储存，多维持低库存，下游走货受高价影

响，暂不具备连续拉涨的动能，三季度传统消费旺季即将来临，蛋价上涨较为确定，而未来蛋价

能否达到 5-6 元/斤的高价还有待验证，预计下半年主产区均价重心维持 3.5-5 元/斤区间为主。 
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图 1-2 鸡蛋现货价格震荡走弱                 图 1-3 部分产销区鸡蛋价格连续走势图 

资料来源：Wind、方正中期研究院整理                     资料来源：Wind、方正中期研究院整理 

二、期货行情回顾 

鸡蛋期货合约于 2013 年 11 月 8 日上市，期间鸡蛋市场养殖利润、疾病疫情、政府政策等都

会在很大程度上影响鸡蛋的价格，受 2013 禽流感疫情影响，蛋鸡存栏减少的同时，养殖户补栏谨

慎，导致蛋鸡存栏量明显减少，而随着时间的推移终端消费逐渐恢复，逐渐形成供小于需的情况，

2014 年上半年期价持续强势上行。后期随着禽流感销声匿迹，养殖利润高催生大量补栏，且 2015

年下半年玉米跌价，成本减少继续刺激补栏，鸡蛋指数跌跌不休。2016 年底和 2017 年初，人感

流感病例增加，由于科普知识缺乏等，禽类消费集聚减少，政府禁运和管制措施等致使淘鸡受阻，
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存栏高位，鸡蛋期货市场价格低位震荡整理整体反弹显乏力。随着 2018 年的到来，蛋鸡养殖户补

栏谨慎，致使蛋鸡存栏大幅下降，支撑期货市场价格逐步企稳，2019 年鸡蛋期货市场价格大幅上

行，猪价上涨溢价推动作用明显，受消费端好转促使蛋价接连被拉升，2019 年 11 月份开始，鸡

蛋市场步入下行周期，2020 年鸡蛋市场去产能进程缓慢，高存栏基数叠加重大突发公共卫生事件

冲击鸡蛋需求，鸡蛋期货市场价格跌跌不休，2021 年蛋价涨至历年高位，但鉴于饲料成本大幅上

涨，压缩行业养殖效益，预计年内养殖效益虽有好转却不及往年正常水平。 

 

图 1-4 鸡蛋指数上市以来周 K线图 

资料来源：文华财经  方正中期研究院整理 

2021年期价走势来看，整体呈现高位区间震荡行情，鸡蛋期货主力合约09整体呈现4500-5000

元/500kg 区间走势，截至 6月末期价较年初上涨 9%。阶段性疫情炒作令鸡蛋市场价格在 1月份走

出了“过山车”行情，之后市场分歧逐渐加大，尤其是在远期市场高升水背景下，整体现货市场

表现不温不火，也令远期鸡蛋合约价格高升水被挤出，春节后，鸡蛋期货市场价格高位宽幅震荡，

高位分歧不断加大，这也体现了未来市场蛋价不确定性较大，且受多重因素左右，“五一”假期

之后，鸡蛋现货市场价格整体呈现弱稳格局，老鸡淘汰节奏偏慢，供应偏充裕，市场情绪降温，

盘面高升水不断被挤出。6 月末至 7月初，鸡蛋现货有回暖现象，但期货价格高位继续走弱，随

着 09 合约到期日的临近，期、现货价格将不断回归，鉴于消费逐渐好转，且入伏后蛋鸡产蛋率将

下滑，鸡蛋市场供需逐渐趋于偏紧，蛋价有反弹预期，鸡蛋盘面继续深跌空间也将有限，未来阶

13 禽流感疫情，后期禽流感

消退后市场矛盾突出，存栏明

显减少，期价持续强势上行。 

15 年禽流感销声匿迹，养殖利润

高催生大量补栏，且 15 年下半年

玉米跌价，成本减少继续刺激补

栏，鸡蛋指数跌跌不休。 

16 年、17 年，人感流感病例增加，科普

知识缺乏等，禽类消费集聚减少，政府禁

运和管制措施，淘鸡受阻，存栏高位，现

货价格继续下跌，期价反弹显乏力。 

18 年养殖户补栏谨

慎，蛋鸡存栏大幅下

降，支撑现货市场企

稳，之后随着环保政

策落实基本结束，蛋

鸡存栏回升压制蛋价 

 

19 年受蛋白替代消费带

动，鸡蛋市场季节规律弱

化，5-6 月份淡季蛋价大幅

上涨，旺季出现急跌，10

月份出现涨停。 

20 年鸡蛋市场去产能进程缓

慢，高存栏基数叠加新冠疫情

冲击鸡蛋需求，去年 11 月之

后鸡蛋期货市场价格跌跌不

休，21 年蛋价有望逐渐好转。 
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段价格仍需关注涨价后下游市场消化情况及老鸡淘汰节奏的指引。 

 

图 1-5 鸡蛋期货市场价格走势图 

资料来源：文华财经、方正中期研究院整理 

第二部分、鸡蛋市场供需分析 

受限于生鲜品鸡蛋的保质期短且难以长期保存的特征，以及国内对于鸡蛋日常消费现买现吃

的购销习惯，国内鸡蛋的供销统一于内部自我生产消化，进出口情况基本鲜有，我国多年来鸡蛋

进口量趋近于“零”，在极少数的进口量中，超过 70% 的份额是用作孵化的“种蛋”，且近两年

国内自主育种的蛋鸡新品种逐渐受到认可，替代部分进口种蛋需求。国内鸡蛋市场主要依赖于河

北、山东、湖北、辽宁、河南、江苏、安徽等主要蛋鸡养殖省份，2021 年全国在产蛋鸡平均存栏

量约 11.84 亿只，整体来看，2021 年蛋鸡养殖去产能化持续，全国蛋价低位回暖运行。 

表 1：6月份鸡蛋重点关注数据变化 
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资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理 

一、蛋价与鸡苗价格对比看后期运行节奏 

通过蛋价与鸡苗价格对比看可能运行的节奏，考虑到 5个月之后补栏蛋鸡苗进入产蛋高峰阶

段，因此我们将后移 5个月的蛋鸡苗价格与鸡蛋价格进行对比，可以清楚看到负相关走势。即蛋

鸡苗价格较高时，当前补栏鸡苗较多，在 5个月以后鸡蛋供应量偏多，蛋价相对较低，反之亦然。

2021 年 3-4 月份鸡苗价格大幅上涨，表明市场鸡苗补栏有所增加，也将意味着 2021 年 8-9 月份

供应将有所增加，但今年养殖端饲料成本较高抬升蛋鸡苗价格，从鸡苗销量数据来看，3-4 月份

鸡苗销量低于前三年水平，因此对于 8-9 月份市场压力也将减弱，有利于蛋价的走升。 
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图 2-1 蛋价与鸡苗价格对比                           图 2-2 主产区蛋鸡苗价格变化 

资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理                   资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理 

分类 6月数据值 5月数据值 环比 同比

11.84 11.89 -0.40% -10.04%

89.25% 91.92% -2.67% -2.50%

10.55% 9.20% 1.35% 4.46%

120日龄以下 15.23% 15.28% -0.05% 2.03%

120-450日龄 75.11% 74.94% 0.17% -1.99%

450日龄以上 9.66% 9.78% -0.12% -0.04%

大码 51.00% 53.00% -2.00% 11.00%

中码 39.00% 39.00% 0.00% -6.00%

小码 10.00% 8.00% 2.00% -5.00%

3772 4450 -15.24% 16.42%

30940 32048 -3.46% -4.20%

263 237 10.88% -6.41%

生产环节（天） 1.41 1.52 -7.24% -26.94%

流通环节（天） 1.03 1.18 -12.71% -9.65%

利润端 2.68 2.81 -4.63% 27.62%蛋料比均值

需求端

代表企业鸡苗销量（万羽）

主销区代表市场销量（吨）

淘汰鸡月度出栏量（万羽）

库存

6月份鸡蛋重点关注数据变化

数据项名称

供应端

在产蛋鸡存栏量（亿羽）

高峰期蛋鸡产蛋率

空栏率

存栏结构

大中小码
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二、去产能进程取得成效，下半年供应维持低位 

2021 年 1-6 月份在产蛋鸡存栏量整体变化不大，但同比降幅明显，去产能达到一定成效，6

月份在产蛋鸡存栏预 11.84 亿只，环比-0.4%，同比-10.04%。预计 7月份市场在产蛋鸡存栏量有

所下降，其中新开产蛋鸡为 21 年 2-3 月补栏鸡苗，较 6月份新开产量高，淘汰老鸡量按当前淘汰

日龄 485 天计算，为 20 年 2-3 月鸡苗，绝对量来看淘汰量大于新开产量，因随着气温的升高，老

鸡产蛋率下降，多数养殖户多考虑推迟至中秋前后淘汰，综合看来，预计 2021 年 7 月供应量可能

继续减少。 
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图 2-3 产蛋高峰期蛋鸡占比较多 

资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理 
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图 2-4 中国蛋鸡存栏量（月度）               图 2-5 在产蛋鸡存栏月度占比 

资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理          资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理 
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图 2-6 中国后备蛋鸡月度存栏占比               图 2-7 中国待淘老鸡月度存栏占比 

资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理             资料来源：芝华数据、方正中期研究院整理 

三、蛋鸡养殖盈利同比上升  饲料成本持续高位 

上半年，蛋鸡养殖效益由亏损转为微利，4月份为转折点，截至 7月 1 日当周，全国蛋料比

价为 2.65，环比涨幅 0.76%。按目前价格及成本推算，未来蛋鸡养殖盈利为每只 14.88 元。目前

产蛋鸡存栏仍存低位，加之产蛋率降低，生产环节余货压力不大；另外饲料成本居高难降，养殖

单位抵触低价出货，蛋价再降不易。目前湿热天气下，鸡蛋存储难度大，下游环节随销随采。因

市场余货不多，养殖单位惜售盼涨，但考虑市场消化不快，蛋价缺乏持续上涨动力且幅度有限，

近期蛋鸡养殖预期盈利或提升。 

从饲料成本来看，短期成本难有显著降低，上半年玉米市场价格涨至高位后回落，下游饲料

企业拿货积极性持续不佳，延续随用随采策略，市场交易活跃度未有起色，考虑近期生猪价格下

跌，养殖行业利润欠佳，对饲料成本接受度下降，随着小麦收获上市，下游饲料行业中玉米替代

品使用比重或有继续提升，但继续深入替代空间也将有限，未来待新玉米上市，玉米市场价格有

回调压力；国内豆粕市场，美豆超低库存偏紧预期数据前期交易充分，短期转为支撑，国内豆粕

市场随着巴西大豆陆续到港，供应逐渐充足，而下游生猪养殖收益不断下降，以及对非瘟疫情的

担忧影响补栏节奏，可能减缓产能复苏，下游企业备货趋于谨慎，供增需弱，制约短期粕价走势

短期调整，且中国生猪养殖前期产能恢复较快，养殖效益不佳也将不利于市场补栏，进而生猪市

场产能增量将逐渐放缓，粕价短期筑顶阶段，整体饲料成本将维持坚挺，长期存在筑顶回调的预

期，预计 2021 年年内蛋鸡养殖盈利空间被压缩，但也将好于去年。 
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图 2-8 蛋鸡养殖利润情况 

资料来源：Wind、方正中期研究院整理 
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图 2-9 蛋鸡养殖利润与蛋鸡苗价格对比                        图 2-10 蛋鸡养殖利润与蛋料比对比 

资料来源：Wind、方正中期研究院整理                   资料来源：Wind、方正中期研究院整理 
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图 2-11 鸡蛋与玉米价格走势对比               图 2-12 鸡蛋与豆粕价格走势对比 

资料来源：Wind、方正中期研究院整理                资料来源：Wind、方正中期研究院整理 
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四、淘汰日龄逐渐回归正常 淘汰节奏决定短期供应 

上半年，淘汰鸡市场价格整体呈现震荡走升的态势，截至 7 月 9 日主产区淘鸡价格为 11.4

元/公斤，较年初上涨 36.3%，与去年同期相比下跌 38.3%。因饲料成本同比大幅走升近 40%，且

养殖端淘汰不积极，下游屠宰收购难度加大，支撑淘鸡价格上涨，但伴随着 4月份之后养殖效益

回暖，市场淘汰逐渐回归正常，目前多为 480-510 天淘汰，且有少量春节前后换羽老鸡尚未出淘，

养殖端观望谨慎淘汰，中秋节前后有望迎来一波集中淘汰，淘汰数量对应 20 年 5 月前数量偏高的

鸡苗及春节前后换羽老鸡，且上半年补栏不积极，供应端降幅将较为明显，鸡蛋市场供需将转为

偏紧格局，因此四季度蛋价或有再次冲高的可能，淘汰节奏将决定中短期市场供应。 

五、鸡苗销量维持正常  补栏节奏决定中长期供应 

今年鸡苗春季补栏节奏基本属于正常补栏，意味着三季度供应充足，鸡苗销量自 5月份开始

连续下降，且养殖单位普遍对后市信心不足，而当前气温高，散户育雏难度大，叠加较高的饲料

成本，补栏意愿不强，6 月份卓创资讯监测的 18 家代表企业商品代鸡苗总销量为 3772 万羽，环

比跌幅 15.24%，同比涨幅 16.42%。目前来看，因蛋鸡养殖效益持续低位，鸡苗需求低迷，同时父

母代蛋鸡养殖企业多适时淘汰老鸡，鸡苗供应能力减弱，另外种蛋利用率继续下滑，鸡苗销量继

续减少，整体 7 月份鸡苗订单依旧不多，预计鸡苗销量依旧维持在低位。 
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图 2-13 代表企业鸡苗销量                       图 2-14 主产区淘汰鸡均价走势 

资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理              资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理 
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图 2-15 商品代 1 日龄雏鸡销量 

料来源：博亚和讯、方正中期研究院整理 

六、鸡蛋需求平淡 电商平台冲击传统消费模式 缓冲蛋价波动 

中国的鸡蛋消费按照消费途径分类可以分为家庭消费（居民食用蛋）、户外消费（餐饮行业和

机关、企业、学校等机构消费蛋）以及工业消费（深加工蛋等），其中以家庭消费为主。鸡蛋目前

是日常消费的必需食品，鸡蛋的家庭以及消费购买渠道一般为商超、农贸市场以及生鲜网购通道

等，除了发生非系统性问题如流行性禽病或者食品质量安全问题等会影响正常刚需外，国内几大

节日对鸡蛋消费有着极大的拉动力，根据市场贸易量调研统计发现，拉动鸡蛋需求增加的节假日

分别为中秋节、春节、端午节、清明节等，就近几年节假日呈现的消费高峰来看，中秋节因涉及

月饼等糕点制作对于鸡蛋的需求量最大，其次为春节，端午节、清明节、劳动节等，小节假日对

于鸡蛋消费的影响明显有限。 

上半年，鸡蛋市场消费疲软，低于历年同期水平，因偏高的蛋价影响消费积极性，且电商平

台低价蛋冲击，下游产业多谨慎备货，表现为短期内要货量的减少，今年电商平台销售继续缓冲

蛋价的波动，由于电商平台一般布局在 1线城市，使得像西安、成都、广州对小码蛋的需求尤为

突出。目前电商平台替代部分农贸市场和商超走货，预计未来农贸市场对蛋价推动作用逐渐减弱，

电商平台影响逐渐加强。 

卓创数据显示，6月主销区市场鸡蛋总销量 30939.92 吨，环比跌幅 3.46%，同比跌幅 4.20%，

6 月份南北普遍高温，加之南方进入梅雨季节，鸡蛋存储周期缩短，保鲜难度较大，极易出现质

量问题，下游采购缩减，拖累市场销量。 
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图 2-16 销区代表市场销量 

资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理 
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图 2-17 中国鲜蛋生产、流通缓解库存天数 

资料来源：卓创资讯、方正中期研究院整理 

七、相关产品—生猪市场价格进入下行周期  肉鸡市场去产能持续  

替代角度来看，通常生猪养殖市场对蛋鸡市场具有直接或间接的影响，而鸡肉、水产品如鱼

等蛋白质含量较高的食品也会对鸡蛋市场构成一定影响；一般来说，猪肉与禽肉的替代性相对较

高，从生猪与鸡蛋价格走势对比来看，二者走势相关性相对其他蛋白替代品较高，生猪价格的走

高首先带动禽肉价格变动，也会在一定程度上刺激鸡蛋价格走势，另外，生猪以及肉鸡市场的疫

情突发情况同样会对居民的鸡蛋消费有所改变。对于肉鸡市场来说，2019 年度猪价上涨给禽肉，

牛肉、羊肉等肉类市场带来利好提振，肉鸡市场呈现明显的引种量大、各环节存栏量持续增加。

进入 2021 年猪价持续下滑，肉鸡市场产能已经处于近几年偏高水平，整体替代接近饱和，对蛋价

的影响有限，而蔬菜等价格的变化对鸡蛋的影响仍值得关注，夏季蔬菜供应旺季，价格承压，对

鸡蛋价格支撑也将有限。 
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图 2-18 生猪价格与禽肉价格对比                  图 2-19 生猪及能繁母猪存栏量 

资料来源：Wind、方正中期研究院整理                 资料来源：农业农村部、方正中期研究院整理 
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图 2-20 淘汰鸡与鸡蛋价格对比             图 2-21 白羽肉鸡平均价出厂价 

资料来源：Wind、方正中期研究院整理                   资料来源：Wind、方正中期研究院整理 

六、季节性走势规律 

鸡蛋市场价格走势季节性规律明显，受节假日、学校开学、气温、疫情等因素影响形成阶段

行情，尤其是中秋、春节的到来提振作用明显，现货市场来看，每年的 1-2 月蛋价因节后消费减

弱蛋价回落为主，7-9 月份蛋价上涨概率较高，9-11 月蛋价大概率回落。而对于期货市场来说，

对于 05 合约来说，一般对应着年内低点，其中 12 月-1 月价格下跌概率较大，对于 09 合约来说，

6、7月份大概率上涨，一般 7、8会出现年内高点，整体期货价格相对于现货价格会有一定的超

前性，即期货价格会先于现货价格出现涨跌。 
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图 2-22 鸡蛋主产区均价历年价格对比 

资料来源：Wind、方正中期研究院整理 

 

图 2-23 鸡蛋期货 09 合约历年价格对比 

资料来源：Wind、方正中期研究院整理 

 

图 2-24 鸡蛋期货 01 合约历年价格对比 
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资料来源：Wind、方正中期研究院整理 

表 2：中秋节前后蛋价对比 

中秋前蛋价涨跌时间对比 

  价格低点 价格高点 价差 起涨时间 

2021 年 9月 21 日   （9 月 5-9 月 10 日）   （7 月下旬-8 月上旬） 

2020 年 10 月 1日 2.98 3.8（9 月 18 日） 0.82 8 月 17 日 

2019 年 9月 13 日 3.73 5.44（9 月 5 日） 1.71 7 月 31 日 

2018 年 9月 24 日 3.59 4.99（8 月 16 日） 1.4 7 月 26 日 

2017 年 10 月 4日 3.73 4.48（9 月 8 日） 0.75 8 月 11 日 

2016 年 9月 15 日 2.78 4.17（9 月 2 日） 1.39 8 月 5日 

注：中秋节前 45 天左右鸡蛋价格开始上涨，20-35 天价格达到高点，预计 2021 年价格起涨点在 8月上旬，因此对 8月

份的价格形成一定支撑。 

资料来源：方正中期研究院整理 

第三部分、鸡蛋供需平衡表预测及解读 

表 3：鸡蛋供求平衡表 

 

资料来源：方正中期研究院整理 

我国鸡蛋基本自产自销，进出口量忽略不计，消费除节假日提振消费外无太多影响因素，在

春节、中秋、端午等节假日来临前期会对需求市场产生一定幅度的提振，同时在节日过后以及高

温高湿天气下需求减弱，其他时间基本上以居民日常消费以及工业消费为主，预计 2021 年全年鸡

蛋产量及消费量均有所下降，且供应减量大于消费，去产能达到一定成效，全年养殖效益较 20

年将有所好转，预计全年鸡蛋产量为 2450 万吨，同比减少 5.9%，鸡蛋消费量预估为 3144 万吨，

日期 期初库存（千吨） 产量（千吨） 进口量（千吨）总供应（千吨）消费量（千吨）出口量（千吨）总需求（千吨）期末库存（千吨） 供需比（%） 价格（元/斤）

2021E 194.5 24505.5 0 24700 24440 80 24520 180 99.27 3.85

2020 182.2 26073 0 26255.2 25927.6 72.8 26000.4 194.5 99.03 3.18

2019 153.5 24522.2 0 24675.7 24422.5 71 24493.5 182.2 99.26 4.16

2018 223.7 24370 0 24593.7 24369.8 70.4 24440.2 153.5 99.38 3.84

2017 235 23230.2 0 23465.2 23159.2 82.3 23241.5 223.7 99.05 3.1

2016 210.8 25069.5 0 25280.3 24967.6 77.7 25045.3 235 99.07 3.34

2015 46 22694 0 22740 22456.3 72.9 22529.2 210.8 99.07 3.55

2014 178 20492 0.01 20670.01 20554.56 69.45 20624.01 46 99.78 4.4

2013 189 24131 0.01 24320.01 24076.41 65.6 24142.01 178 99.27 3.79

鸡蛋供需平衡表预测
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同比减少 5.7%；供应端来看，5月份全国在产蛋鸡存栏量为 11.888 亿只，环比涨幅 0.49%，同比

跌幅 12.37%，整体市场去产能达到一定成效，不过受去年养殖亏损及饲料成本较高影响，空栏率

处于较高水平，养殖端补栏情绪一般， 6 月份新开产蛋鸡为 2021 年 1 月-2 月补栏鸡苗，新增开

产量将小幅增加，而可淘老鸡量为 2020 年 1 月-2 月份补栏鸡苗，数量整体偏高，6月蛋鸡淘汰量

仍将大于新开产量，且 6月份淘汰有所再增加，综合看来，2021 年 6月在产蛋鸡存栏量整体或微

幅减少。 

第四部分、后市分析及操作建议 

一、市场展望以及风险提示 

2021 年上半年蛋鸡养殖市场去产能取得一定成效，在产蛋鸡存栏量同比减少 10%,但今年饲料

成本上涨及消费疲软也令蛋价难以有效拉升，同时压缩养殖效益，今年 4月之后才逐渐转为小幅

盈利，养殖户心态由超淘也转为延淘惜售，这也是为何今年端午节及 618 电商节期间鸡蛋涨价不

如预期的因素，淘汰节奏来看，目前多为 480-510 天淘汰，且有少量春节前后换羽老鸡尚未出淘，

养殖端观望谨慎淘汰，库存层面来看，因南方尚未出梅，储存压力较大，多维持较低库存或无库

存，今年冷库蛋存储较往年亦有减少；消费端来看，今年整体消费疲软，低于历年同期，因偏高

的蛋价影响消费积极性，且电商平台低价蛋冲击，下游产业多谨慎备货，表现为短期内要货量的

减少，上半年鸡蛋市场整体呈现供需双弱格局，春节后蛋价表现为 3.5-4.2 元/斤区间小幅波动。 

三季度为传统消费旺季，鸡蛋价格上涨成为市场共识，但能否上涨超过 5 块、6 块钱的高价

还有待验证，目前蛋价有回暖意向，预计 7月中下旬之后蛋价呈现缓慢上涨的态势，不宜过度乐

观，反弹高度取决于涨价后市场走货情况及淘鸡节奏影响。但中秋节前后有望迎来一波集中淘汰，

淘汰数量对应 20 年 5 月前数量偏高的鸡苗及春节前后换羽老鸡，且上半年补栏不积极，供应端降

幅将较为明显，鸡蛋市场供需将转为偏紧格局，因此四季度蛋价或有再次冲高的可能。盘面上，

12、01 合约等待调整低位择时偏多操作为主。 

风险点：豆粕、玉米进口贸易政策变化导致饲料成本变化、鸡流感疫情恶化等。 
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图 6-1：鸡蛋主力合约日 k 线走势图 

资料来源：文华财经、方正中期研究院整理 

二、鸡蛋指数季节性分析 

从鸡蛋期货市场历年价格走势来看，选取2015年到2020年鸡蛋期货指数价格进行统计分析，

得到月度涨跌概率中，4月份上涨概率最大，其次是 6月和 10 月；12 月份下跌概率最大，其次是

8 月和 1月。在各月份与当年价格中，7月份价格多为一年最高，12 月末往往达到年内最低点。 

 
图 6-2：鸡蛋指数季节走势图 

资料来源：Wind 方正中期研究院整理 
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三、相关产业投资策略推荐 

（一）蛋企套保方案 

从历年鸡蛋基差走势来看，存在明显的季节性，鸡蛋主产区均价与鸡蛋活跃合约的基差主要

波动在[-1500,1200]，基差波动范围较大，也体现了鸡蛋期、现货价格运行的不同步，因鸡蛋现

货价格呈现明显的季节性；基差走势也存在季节性周期，基差高点一般在 9 月，基差低点在 6、7

月，如每年 9月份，期货市场价格注入了较高的节日升水，9月期货价格开始走弱，但现货市场

价格维持强势，因此基差往往增至年内高位，而每年春节后消费淡季，现货价格走低，但鸡蛋期

价在开学季、清明等节假日需求下表现较强，鸡蛋基差处于年内低点。 

目前主产区现货报价水平在 3.92 元/斤左右水平，9月合约与现货基差为-902，近期现货价

格整体呈现回暖态势，主力合约 09 在 4500-5000 元/500 千克区间震荡，三季度进入消费旺季，

未来市场供需宽松格局逐渐缓解，但当前期货价格已反映部分未来涨价预期，09 合短期若跌至

4500 元/500 千克支撑位以下则有低估的可能，基于对鸡蛋后期行情的判断，我们建议： 

对于蛋鸡养殖企业，需要注意对上游原料的成本控制，根据企业自身供货情况顺势出货，切

忌积压库存。从期货套保层面来看，在盘面回升至高位，扣除持有成本后仍有较好收益情况下，

可适当考虑卖出保值，增加销售渠道。合约选择 09 合约，参考区间 5000-5100 元/500 千克。 

对于食品加工等用蛋企业等，建议短期仍以随采随用为主，且蛋价回调价值低估区可逢低建

立适当库存。从期货套保层面来看，在盘面跌至相对合理低位，可适当买入套保操作原料成本。

合约选择 01 合约，参考区间 4000-4100 元/500 千克。 

 

图 6-3：鸡蛋主产区均价与主力合约基差走势图 

资料来源：Wind 方正中期研究院整理 
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（二）套利策略 

从价差结构上来看，目前 9-1 价差整体处于偏高水平，09 合约对应夏季高温产蛋率下降，多

数养殖户考虑 7月-8 份集中淘汰，且为传统消费旺季，这也是盘面表现高升水的主要因素，短期

期现回归阶段，中期不过分看反弹高度，01 合约对应中秋节前后偏高淘汰，这波淘汰老鸡是 20

年 5 月之前补栏鸡苗，整体淘汰量较大，且今年春节前后换羽老鸡也将淘汰，因此对应远期市场

供需结构将转为趋紧，可关注高位 9-1 反套机会。9-1 价差预估在（-400，600）区间运行。 

 

图 6-4 鸡蛋 9-1 价差走势图 

数据来源：Wind、方正中期研究院整理 

第五部分、相关股票 

表 4：鸡蛋期货相关证券概览 

 

资料来源：方正中期研究院整理 
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重要事项: 

本报告中的信息均源于公开资料，方正中期期货研究院对信息的准确性及完备性不作任何保证，也不保证所包

含的信息和建议不会发生任何变更。我们力求报告内容的客观、公正，但文中的观点、结论和建议仅供参考，

报告中的信息和意见并不构成所述期货合约的买卖出价和征价，投资者据此作出的任何投资决策与本公司和作

者无关，方正中期期货有限公司不承担因根据本报告操作而导致的损失，敬请投资者注意可能存在的交易风险。

本报告版权仅为方正中期期货研究院所有，未经书面许可，任何机构和个人不得以任何形式翻版、复制发布，

如引用、转载、刊发，须注明出处为方正中期期货有限公司。 
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